
Esprit 
critique

Ressources

Cours en ligne

Zététique & autodéfense intellectuelle
- Richard Monvoisin
(Cours de l'Université de Grenoble-Alpes)



Introduction à l'épistémologie et à la pensée 
critique
- Jérémy Attard
(Formation doctorale du collectif Cortecs)



Chaînes YouTube

La Tronche en Biais
- Thomas Durand 

Le Réveilleur
- Rodolphe Meyer 

Hygiène mentale
- Christophe Michel 

Votre cerveau
- France Culture avec Richard Monvoisin, Samah 
Karaki, Laurent Cohen, Albert Moukheiber



Reportages La vérité sur les crop circles (3 épisodes)
- AstronoGeek 

Conférences

Critique philosophique de l'esprit critique
- Charlotte Barbier, Guilhem Corot, Olivier 
Sartenaer



Développer son esprit critique face au 
monde de la désinformation
- Gérald Bronner

#1 - Conférence du 4 février 2025 

#2 - Conférence du 4 mars 2025 

#3 - Conférence du 1er avril 2025 

#4 - Conférence du 13 mai 2025 

#5 - Conserver son esprit critique face à la 
dimension des possibles
Conférence du 16 septembre 2025



Podcasts

Le piège : dans les coulisses du 
développement personnel
- La Première



Soleil noir, autopsie d'une secte
- Fanny Moille et Gautier Renault 

Méta de Choc
- Élisabeth Feytit 

Enfin, peut-être
- Nicolas Martin 

La Clés
- La Première - Arnaud Ruyssen 

BD et livres jeunesse

L'esprit critique
- Isabelle Bauthian (Rédacteur), Gally (Illustrations)

« Zack & Zoé, Zététiciens en herbe » - 
- Jean-Michel Abrassart

Livres (En)

The Demon-Haunted World: Science as a 
Candle in the Dark
- Carl Sagan

How to Have Impossible Conversations
- Peter Boghossian 

Education's Epistemology
-Harvey Siegel 

The Palgrave Handbook of Critical Thinking in 
Higher Education
- Martin Davies & Ronarld Barnett



Littérature spécialisée (Fr/En)

Enseigner des controverses
- Virginie Albe 

À l'école de la pensée ; enseigner une pensée 
holistique
- Matthew Lipman



Livres

Votre cerveau vous joue des tours
- Albert Mouckheiber 

L'esprit critique pour les nuls
- Thomas C. Durand 

Pas né de la dernière pluie
- Hugo Mercier 

La science des balivernes
- Thomas C. Durand 

Quand est-ce qu'on biaise ?
- Thomas C. Durand 

50 ans de zététique : Entretien
- Henri Broch & Richard Monvoisin 

Petit cours d'autodéfense intellectuelle
- Norman Baillargeon 

Apocalypse cognitive
- Gérald Bronner 

La démocratie des crédules
- Gérald Bronner 

Neuromania : le vrai du faux sur notre cerveau
- Albert Mouckheiber 

Pourquoi croit-on ? Psychologie des croyances
- Thierry Ripoll 

À la recherche de mon frère
- Elliot Wax 

Petit traité de manipulation à l'usage des honnêtes 
gens
- Robert-vincent Joule & Jean-léon Beauvois



Le prisme des réseaux sociaux
- Chris Bail 

Système 1, système 2
- Daniel Kahneman 

Comment raisonne notre cerveau
- Olivier Houdé 

Collection : Une chandelle dans les ténèbres 

À l'école du doute : apprendre à penser 
juste en découvrant pourquoi l'on pense 
faux
- Marc Romainville



La société polarisée : des extrêmes et du 
moyen de s'en sortir
- Bart Brandsma



Transition et développement durable

Coup de cœur

https://youtube.com/playlist?list=PLsbx1DYyydS-ie6wXA3Qu5zHLPWhilejW&si=LTqSiHOBMNIGKa_5
https://youtube.com/playlist?list=PL2ER5PSE826VkLc9PlDNmPclRPunu02SD&si=qIm8pSyEjdcn-lWD
https://www.youtube.com/@TroncheEnBiais
https://www.youtube.com/@lereveilleur
https://www.youtube.com/c/Hygi%C3%A8neMentale
https://youtube.com/playlist?list=PLKpTasoeXDrrOz1drlmyNIJfoVsbIlm_5&si=OkPMy_w6L42g_xue
https://youtu.be/XtO_KLxb2Mk?si=mtni3G0hUFvB8DaV
https://www.youtube.com/watch?v=fgQnqSbtCmg
https://www.youtube.com/watch?v=kjy0MHg-ZjU
https://youtu.be/8mtp3zNYM0w?si=fk87Kh4ZKp6VLikX
https://youtu.be/Nrs5FCTQRhQ?si=64Srjeve7YkRUwLy
https://youtu.be/GiJuh7ZEjEI?si=JtUSkGPUMRGk4A3R
https://youtu.be/2N5f-49iKjU?si=p9I5-vXcbBV4oR8D
https://auvio.rtbf.be/emission/le-piege-dans-les-coulisses-du-developpement-personnel-28735?gad_source=1&gad_campaignid=60696427&gbraid=0AAAAAD7XnW3lgo0XK2aLiUalR3CPc2td3&gclid=CjwKCAiAt8bIBhBpEiwAzH1w6YinW869mz3XRG0hgjWBITOUkzNJ1Dy-WSQDSCtoNypQKmCAho1xkRoCI90QAvD_BwE
https://auvio.rtbf.be/emission/soleil-noir-autopsie-d-une-secte-30220
https://metadechoc.fr/
https://open.spotify.com/show/467vPfMz0TTAvAf0bDt0Hl?si=c8d761c081d14aa0
https://auvio.rtbf.be/emission/les-cles-27774
https://www.hachettebookgroup.com/titles/peter-boghossian/how-to-have-impossible-conversations/9780738285320/
https://global.oup.com/academic/product/educations-epistemology-9780190682675?cc=be&lang=en&
https://link.springer.com/book/10.1057/9781137378057
https://pur-editions.fr/product/1402/enseigner-des-controverses
https://www.librel.be/livre/9782804166465-a-l-ecole-de-la-pensee-enseigner-une-pensee-holistique-3e-edition-matthew-lipman/
https://www.librel.be/livre/9782290218181-votre-cerveau-vous-joue-des-tours-albert-moukheiber/
https://www.librel.be/livre/9782412070161-l-esprit-critique-pour-les-nuls-exercer-son-esprit-critique-c-est-penser-contre-son-cerveau-thomas-c-durand/
https://www.librel.be/livre/9782379315480-pas-ne-de-la-derniere-pluie-hugo-mercier/
https://www.librel.be/livre/9782379311918-la-science-des-balivernes-thomas-c-durand/
https://www.librel.be/livre/9782379310003-quand-est-ce-qu-on-biaise-thomas-c-durand/
https://www.librel.be/livre/9782322396757-50-ans-de-zetetique-entretien-henri-broch-richard-monvoisin/
https://www.librel.be/livre/9782895960447-petit-cours-d-autodefense-intellectuelle-normand-baillargeon/
https://www.librel.be/livre/9782130733041-apocalypse-cognitive-gerald-bronner/
https://www.librel.be/livre/9782130607298-la-democratie-des-credules-gerald-bronner/
https://www.librel.be/livre/9782370734310-neuromania-le-vrai-du-faux-sur-votre-cerveau-moukheiber-albert/
https://www.librel.be/livre/9782361066000-pourquoi-croit-on-psychologie-des-croyances-thierry-ripoll/
https://www.librel.be/livre/9791096906499-a-la-recherche-de-mon-frere-elliot-wax/
https://www.librel.be/livre/9782706147326-petit-traite-de-manipulation-a-l-usage-des-honnetes-gens-robert-vincent-joule-jean-leon-beauvois/
https://www.librel.be/livre/9782130847083-au-prisme-des-reseaux-sociaux-infortunes-du-debat-public-a-l-ere-digitale-chris-bail/
https://www.librel.be/livre/9782081307827-systeme-1-systeme-2-les-deux-vitesses-de-la-pensee-daniel-kahneman/
https://www.librel.be/livre/9782715418592-comment-raisonne-notre-cerveau-2e-edition-olivier-houde/
https://www.librel.be/listeliv.php?base=paper&mots_recherche=Une+chandelle+dans+les+t%C3%A9n%C3%A8bres
https://www.librel.be/livre/9782130849292-a-l-ecole-du-doute-apprendre-a-penser-juste-en-decouvrant-pourquoi-l-on-pense-faux-marc-romainville/
https://www.librel.be/livre/9782228937757-la-societe-polarisee-des-extremes-et-du-moyen-d-en-sortir-bart-brandsma/

